
1. Odin:  

Odin er den øverste gud i den nordiske mytologi, kendt som Allfaderen. Han er krigens, 

visdommens og dødens gud og leder af Aser-guderne. Odin er ofte afbildet med et øje, efter 

han ofrede sit andet for at få adgang til visdom fra Mimers brønd. Han hænger sig selv i 

Yggdrasil, verdens træ, i ni dage og nætter for at opnå viden om runerne. Som krigsgud 

vælger han, hvilke krigere der falder i kamp, og dem, der falder ærefuldt, føres til Valhal af 

valkyrierne for at forberede sig til Ragnarok, verdens ende. 

2. Fenrisulven:  

Fenrisulven, eller Fenrir, er en af de mest frygtede væsener i nordisk mytologi. Han er en 

kæmpemæssig ulv, født af Loke og jætten Angerboda, og det siges, at han skal dræbe Odin 

under Ragnarok. Guderne var så bange for Fenrisulvens styrke og destruktive potentiale, at 

de forsøgte at lænke ham med magiske bånd. Til sidst lykkedes det ved hjælp af det magiske 

bånd Gleipnir, men Fenrisulven bed gud Tyr's hånd af som hævn. Ved Ragnarok vil han 

bryde fri og sluge Odin, hvorefter han selv bliver dræbt af Odins søn, Vidar. 

3. Heimdal:  

Heimdal er vogteren af Bifrost, regnbuebroen, der forbinder Midgård (menneskenes verden) 

med Asgård (gudernes verden). Han er kendt for sin utrolige sans, da han kan høre græsset 

gro og se langt ind i fjernheden. Heimdal er en af de mest årvågne guder og er udstyret med 

hornet Gjallarhorn, som han vil blæse i for at advare guderne om Ragnarok. Han er også 

involveret i en dyb rivalisering med Loke, og det siges, at de vil dræbe hinanden under 

Ragnarok. 

4. Frigg:  

Frigg er Odins hustru og dronningen af Asgård. Hun er gudinde for ægteskab, moderskab, 

hjem og forudsigelser. Frigg er også kendt for sin kærlighed til sin søn Balder, hvis skæbne 

hun forsøgte at ændre ved at få alt i universet til at love ikke at skade ham. Desværre undlod 

hun at sikre misteltenen, hvilket førte til Balders død, da Loke narrede Høder til at skyde en 

misteltenpil mod ham. Frigg har evnen til at se ind i fremtiden, men hun deler sjældent sin 

viden med andre. 

5. Loke:  

Loke er en trickster-gud, der spiller en dobbeltrolle i nordisk mytologi som både gudernes 

hjælper og deres største fjende, som nedbryderen og fornyeren. Han har evnen til at skifte 

form og køn og er far til flere af de mest frygtindgydende væsener, herunder Fenrisulven, 

Midgårdsormen og Hel. Loke forårsager ofte kaos, men hjælper også guderne med at løse 

problemer, han selv har skabt. Efter Balders død bliver Loke fanget af guderne og lænket i 

en hule, hvor han straffes med gift, indtil han vil bryde fri ved Ragnarok og føre 

kaoskræfterne i kamp mod guderne. 

 



6. Vølven Heid:  

Heid er en vølve, en kvindelig seer eller shaman, der har evnen til at spå fremtiden og udføre 

magi. Vølver spillede en central rolle i den nordiske kultur som orakler, der kunne 

kommunikere med ånder og forudse begivenheder. I nogle myter, såsom "Vølvens spådom", 

optræder Heid som en profetisk figur, der afslører hemmeligheder om verdens skabelse og 

undergang. Hun er en af de mægtigste vølver, og hendes viden rækker langt ud over den 

almindelige dødeliges forståelse. 

7. Mjolner:  

Mjolner er Thors hammer og et af de mest ikoniske symboler i den nordiske mytologi. Den 

blev smedet af dværgene Sindri og Brokkr og har magten til at knuse jætterne og beskytte 

Asgård. Mjolner er så tung, at kun Thor kan løfte den, og når han kaster den, vender den 

altid tilbage til hans hånd. Hammeren er også et symbol på beskyttelse og velsignelse og 

blev brugt i velsignelsesritualer for både ægteskab og fødsler. 

8. Fjorgyn:  

Fjorgyn er en jordgudinde og mor til Thor. Hun repræsenterer den livgivende jord og 

naturens frugtbarhed. Fjorgyn er nævnt som Thors mor i nogle myter og er forbundet med 

det frugtbare og nærende aspekt af naturen, som Thor beskytter med sin magt. 

9. Snaptunstenen:  

Snaptunstenen er et arkæologisk fund, der viser et billede af Loke, muligvis efter han har 

fået sin mund syet sammen som straf for sine løgne. Stenen blev fundet i Danmark og er et 

symbol på Lokes dobbeltrolle som både en hjælper og en forræder blandt guderne. 

10. Ran:  

Ran er havets gudinde og Ægirs hustru. Hun er kendt for at trække druknede søfolk ned i 

dybet med sit net og holde deres sjæle fanget. Selvom Ran kan være farlig, er hun også en 

vigtig del af havets mystik, og sømænd søgte ofte hendes gunst for at undgå hendes vrede på 

havet. 

11. Ran og Ægirs ni døtre:  

De ni døtre af Ran og Ægir er personifikationer af bølgerne. Deres navne, som hver 

beskriver forskellige aspekter af havet, repræsenterer dets skiftende og til tider truende 

natur. De er kendt for deres skønhed og magt over havet. Nogle fortolker, at Heimdal er født 

af disse 9 jomfruelige døtre 

 

 

 



12. Ægir:  

Ægir er en jætte og havets gud. Han er gift med Ran og holder ofte banketter for guderne i 

sit undervandspalads. Ægir er både frygtet og respekteret, da havet både giver liv og bringer 

ødelæggelse. 

13. Balder:  

Balder er Odins og Friggs søn og symboliserer lys, renhed og godhed. Han er elsket af alle 

guder og væsener, men hans død, arrangeret af Loke, er en central begivenhed, der fører til 

Ragnarok. Efter hans død bliver han begravet i en brændende skibssætning, og det siges, at 

han vil genopstå i den nye verden efter Ragnarok. 

14. Freja som krigsgud:  

Freja er leder af Folkvang, et rige, hvor hun deler de faldne krigere med Odin. Som 

krigsgudinde har hun en stærk forbindelse til død og kamp, og valkyrierne fører krigerne 

både til Valhal og til hendes hal. 

15. Freja som erotikkens gud:  

Freja er også kendt som kærlighedens, frugtbarhedens og erotisk lidenskabs gudinde. Hun 

ejer smykket Brisingamen, som symboliserer hendes tiltrækningskraft, og mange mænd og 

jætter bliver fortryllet af hendes skønhed. 

16. Skade:  

Skade er en jætte og gudinde for vinter, jagt og skiløb. Hun giftede sig med havguden Njord, 

men ægteskabet mislykkedes, da de ikke kunne enes om, hvor de skulle bo. Skade 

symboliserer det barske og kolde ved vinterens magt, men også styrken i at overleve under 

ekstreme forhold. 

17. Saga:  

Saga er en gudinde for poesi, historie og fortælling. Hun bor i Søkkvabek, hvor hun ofte 

drikker med Odin og deler historier om fortidens begivenheder. Saga symboliserer 

vigtigheden af tradition og erindring i samfundet. 

18. Ull:  

Ull er gud for jagt, bueskydning og vintersport. Han er kendt som en fremragende kriger og 

er ofte kaldt til hjælp i kampe. Han repræsenterer også retfærdighed og konkurrence. 

19. Skjoldmøer:  

Skjoldmøer er kvindelige krigere, der kæmpede side om side med mændene i slag. De 

symboliserer mod, styrke og selvstændighed i den nordiske kultur og nævnes ofte i sagaer 

om heltemodige kampe. 



20. Valkyrier:  

Valkyrierne er Odins tjenere, som vælger, hvilke krigere der skal falde i kamp og bringer 

dem til Valhal. De er både frygtede og respekterede og er et symbol på skæbne og 

krigeræren. 

21. Hyndla:  

Hyndla er en vølve, kendt for sin evne til at kende slægtslinjer og afsløre familiers historie. 

Hun hjælper Freja med at oplyse Ottar om hans herkomst i digtet "Hyndluljod". 

22. Thor:  

Thor er tordenguden og den stærkeste blandt Aser-guderne. Han beskytter menneskene og 

guderne mod jætterne med sin hammer Mjolner. Thor er kendt for sin enorme styrke, mod 

og retfærdighed, og han er en af de mest elskede guder i nordisk mytologi. 

23. Idun:  

Idun er gudinden for ungdom og fornyelse, og hun opbevarer de magiske æbler, der holder 

guderne unge. Hendes betydning for gudernes udødelighed gør hende til en af de vigtigste 

gudinder i Asgård. 

24. Ræsvæld:  

Er en jætte i form af en gigantisk ørn. Han sidder ved verdens ende, og når han basker med sine 
vinger, skaber han verdens vinde. Navnet Hræsvelgr betyder "den der fortærer lig", og han er 
forbundet med død og forfald, som hans navn antyder. 

25.  Hel:  

Hel er datter af Loke og hersker over dødsriget Helheim. Hun styrer de sjæle, der ikke døde 

ærefulde død, og som ikke kommer til Valhal. Hel er både frygtindgydende og retfærdig i 

sin rolle som dødens hersker. 
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